Itinéraire vélo n°10 — Le bocage de la vallée de I’Abloux

Ici, c'est une rencontre avec un visage du Parc naturel régional de la Brenne plein de verdure, de fraicheur et
d'ondulations. Sans étre sportif, le parcours présente toutefois un peu de dénivelé aux abords de la vallée de I'Abloux
mais c'est pour la bonne cause, vous maintenir en pleine forme mais surtout vous faire découvrir cette petite vallée
sauvage. Le reste de l'itinéraire suit les douces ondulations du relief et traverse un paysage bucolique et bocager en
empruntant des routes peu fréquentées, parfois forestiére ponctuées de chateaux et de demeures au bati traditionnel.
Nous vous recommandons de suivre l'itinéraire dans le sens décrit, par respect pour vos mollets.

Infos pratiques

Départ PRISSAC

Durée 02h30

Distance 29,0 km
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